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L'échauffement est le point de départ. Il offre une vue d'ensemble des concepts 
clés du module, sur la base des dernières recherches et des meilleures pratiques. 
Il met en évidence les outils que vous pouvez utiliser pour appliquer ce que vous 
avez appris et développer vos compétences en matière de leadership.

Vague de chaleur vous permettra d'approfondir votre compréhension. Vous 
trouverez des liens vers des recherches scientifi ques, des publications 
importantes et des outils permettant d'explorer et d'appliquer les concepts clés.

Pour en savoir plus est l'endroit idéal pour s'inspirer. Lisez des études de cas, 
regardez des vidéos et écoutez des podcasts sur les jeunes leaders climatiques 
pour vous motiver à mener vos propres actions de lutte contre le changement 
climatique ! 

La dernière étape est le temps calmeIci, vous avez la possibilité de tester vos 
connaissances (à l'aide d'un petit quiz) et de réfléchir à la manière dont vous 
pouvez appliquer ce que vous avez appris à votre propre action en faveur du climat.

Chaque module comprend quatre sections :

Comprendre le
changement climatique 

1

Renforcer les compétences
non techniques (soft skills)
des jeunes leaders en
matière d'adaptation 

5 Prendre part aux  politiques
d'adaptation climatiques locales,
nationales et internationales 

6

Concevoir et mettre en
œuvre votre stratégie
d’adaptation et de plaidoyer 

7 Concevoir votre action
d'adaptation 

Tirer des enseignements des
solutions d’adaptation au climat
proposées par les jeunes : 
Études de cas africains

4

8

Comment utiliser la boîte à outils  
La boîte à outils comprend huit modules :  

Les bases de la vulnérabilité
et de l’adaptation au
changement climatique

2

Groupes vulnérables et
Planifi cation de l’adaptation
climatique

3

BIENVENUE DANS LA BOÎTE À OUTILS POUR LES 
JEUNES SUR L'ADAPTATION & LE LEADERSHIP! 

À qui s'adresse cette boîte à outils ?
Le changement climatique est en train de remodeler le monde dont les jeunes ont hérité et ils en 
supporteront les coûts dans les décennies à venir. Cependant, les jeunes sont souvent exclus 
des rôles de leadership et des activités de prise de décision liées à l'adaptation au changement 
climatique. Cette Boîte à Outils pour les Jeunes sur l'Adaptation & le Leadership permet aux 
jeunes d'acquérir les connaissances et les compétences nécessaires pour s'engager dans la 
politique, le plaidoyer et l'action en matière d'adaptation au changement climatique. Dans cette 
boîte à outils, les termes "jeunes" et "jeunes gens" désignent les personnes âgées de 15 à 35 ans.

Ce que vous apprendrez  
La boîte à outils contient des documents essentiels et des conseils pratiques sur la manière 
dont vous, en tant que jeune, pouvez prendre part aux processus politiques d'adaptation, 
mener des campagnes de sensibilisation et aborder l'adaptation avec un esprit d'entreprise.
Il fournit des outils pour concevoir et mettre en œuvre vos propres actions d'adaptation au 
changement climatique afi n que vous puissiez faire partie de la solution à la crise climatique.

La "Boîte à Outils pour les Jeunes sur l'Adaptation & le Leadership" est un projet du Global 
Center on Adaptation Youth Leadership Program, développé par le CARE Climate Justice 
Center avec le soutien fi nancier de Norad. Il a été élaboré grâce aux contributions de jeunes 
qui, comme vous, sont préoccupés par les impacts du changement climatique et ont été 
confrontés à des défi s lorsqu'ils ont défendu et pris des mesures d'adaptation. 
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Boîte à Outils pour les Jeunes sur l'Adaptation & le Leadership - Module 6

Que vais-je apprendre ? 

À la fi n du module :

•   Vous disposerez d’une bonne connaissance de la gouvernance climatique 
internationale et des principaux processus politiques de l’ONU destinés à 
faire face au changement climatique.

•  Vous connaitrez les principaux cadres politiques nationaux et locaux 
d’adaptation au changement climatique. 

•  Vous comprendrez l’importance de l’implication des jeunes dans les 
processus politiques d’adaptation climatique et la manière de vous 
impliquer dans ces processus.

•  Vous comprendrez les mécanismes globaux de la fi nance climatique et 
certaines des problématiques liées à l’accès aux fonds pour l’adaptation 
au changement climatique.

MODULE 6 
PRENDRE PART AUX POLITIQUES 
D’ADAPTATION CLIMATIQUE LOCALES, 
NATIONALES ET INTERNATIONALES
D’ADAPTATION CLIMATIQUE LOCALES, 

Ce module s’intéresse aux politiques d’adaptation climatique locales, 
nationales et internationales. Il met en lumière certains programmes 
et politiques clés, y compris des Plans nationaux d’adaptation et des 
Contributions déterminées au niveau national. Il comprend des guides 
expliquant aux jeunes comment s’engager dans l’élaboration de processus 
politiques d’adaptation. Il s’intéresse également aux questions clés liées à la 
fi nance climatique et aux écarts de fi nancement d’adaptation. 

Terme Défi nition Source 

Accord de Paris L'accord de Paris est un traité international juridiquement contraignant sur les 
changements climatiques. Il a été adopté par 196 Parties lors de la COP 21 à 
Paris, le 12 décembre 2015 et est entré en vigueur le 4 novembre 2016. 

Son objectif est de limiter le réchauffement climatique à un niveau bien inférieur 
à 2, de préférence à 1,5 degré Celsius, par rapport au niveau préindustriel. 

Pour concrétiser cet objectif de température à long terme, les pays visent à 
atteindre le plus rapidement possible le pic mondial des émissions de gaz à 
effet de serre afi n de parvenir à un monde climatiquement neutre d'ici le milieu du 
siècle. 

L'Accord de Paris est un jalon dans le processus multilatéral de lutte contre le 
changement climatique car, pour la première fois, un accord contraignant réunit 
toutes les nations autour d'une cause commune afi n d'entreprendre des efforts 
ambitieux pour lutter contre le changement climatique et s'adapter à ses effets. 

CCNUCC 

Cancun 
Adaptation 
Framework 
(CAF) 

La conférence a établi le cadre d'adaptation de Cancún, qui renforcera les 
mesures d'adaptation dans les pays en développement grâce à la coopération 
internationale. Il permettra d'améliorer la planifi cation et la mise en œuvre 
des mesures d'adaptation grâce à un soutien fi nancier et technique accru 
et au renforcement et/ou à la création de centres et de réseaux régionaux. 
Le cadre stimulera également la recherche, les évaluations et la coopération 
technologique en matière d'adaptation, et renforcera l'éducation et la 
sensibilisation du public 

CCNUCC 

Climate Funds 
Update 

Climate Funds Update est un site Internet indépendant fournissant des 
informations et des données sur la multiplication des initiatives multilatérales 
de fi nance climatique conçues pour aider les pays en développement à faire 
face au changement climatique. 

Climate Fund 
Update 

Communications 
nationales 

La communication nationales est un rapport que chaque pays qui est partie à la 
CCNUCC doit soumettre. Les parties sont priées de soumettre leurs premières 
communications nationales dans un délai de trois mois après leur entrée dans 
la Convention, et tous les quatre ans après cela. 

CCNUCC 

COP (Conférence 
des Parties) 

La COP représente la plus grande instance décisionnelle de la Convention.  
Tous les États (Parties) de la Convention sont représentés à la Conférence 
des Parties, où ils examinent l'application de la Convention et de tout autre 
instrument juridique qu'elle adopte et prennent les décisions nécessaires pour 
promouvoir l'application effective de la Convention, y compris les dispositions 
institutionnelles et administratives. 
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Que vais-je apprendre ? 

À la fi n du module :
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Terme Définition Source 

Ecart financier 
de l’adaptation 

L’écart de financement de l'adaptation" fait référence à la différence entre les 
coûts estimés de l'adaptation et le nombre réel de ressources financières 
nécessaires pour soutenir les efforts d'adaptation.

Les coûts de l’adaptation dans les pays en développement sont estimés à cinq 
à dix fois supérieurs aux flux financiers publics actuels destinés à l’adaptation, 
et cet écart financier de l’adaptation continue de se creuser.

ONU 

Finance 
climatique 

Le financement climatique fait référence au financement local, national ou 
international, issu de sources de financement publiques, privées et alternatives, 
visant à accompagner les actions d’atténuation et d’adaptation face au 
changement climatique 

CCNUCC 

Fonds pour les 
pays les moins 
avancés (PMA) 
(LDCF)

Le LDCF permet aux PMA de se préparer pour un avenir plus résilient. Le 
financement du LDCF aide les pays bénéficiaires à répondre à leurs besoins 
de résilience à court, moyen et long terme et à réduire la vulnérabilité au 
changement climatique dans les secteurs et écosystèmes prioritaires. 

Le LDCF aide les pays à mettre en œuvre des programmes d'action nationaux 
d'adaptation (PANA) - des stratégies nationales pour répondre aux besoins 
d'adaptation les plus urgents. Il soutient également la mise en œuvre du 
processus des plans nationaux d'adaptation (PNA) et du programme de travail 
des pays les moins avancés dans le cadre de la CCNUCC 

The Global 
Environment 
Facility

Fonds vert 
pour le climat 
(FVC) 

GCF est une plateforme mondiale unique pour répondre au changement 
climatique en investissant dans un développement à faible émission et résilient 
au changement climatique. Le GCF a été créé par 194 gouvernements pour 
limiter ou réduire les émissions de gaz à effet de serre (GES) dans les pays en 
développement, et pour aider les sociétés vulnérables à s'adapter aux impacts 
inévitables du changement climatique. Étant donné l’urgence et la gravité de la 
crise climatique, le FVC a vocation à représenter une contribution ambitieuse 
pour réponse globale et uniforme au changement climatique. 

Greenclimatefund 

La Convention-
cadre des 
Nations 
Unies sur les 
changements 
climatiques 
(CCNUCC). 

La CCNUCC est entrée en vigueur le 21 mars 1994. Aujourd'hui, l’adhésion à la 
Convention est quasi universelle.  Les 198 pays qui l’ont ratifiée sont appelés 
Parties à la Convention. Prévenir les activités humaines « dangereuses » pour le 
système climatique est l'objectif ultime de la CCNUCC.

CCNUCC 

Le Programme 
pour 
l’adaptation 
des petits 
exploitants 
agricoles 
(ASAP) 

L'ASAP a été lancé par le Fonds international de développement agricole (IFAD) 
en 2012 pour favoriser la finance climatique et environnementale envers 
les petits exploitants. l’ASAP est un programme de financement pluriannuel 
et aux sources diversifiées qui fournit une ressource supplémentaire de 
co-financement visant à l’accélération et l’intégration de l’adaptation au 
changement climatique dans les nouveaux investissements de l’IFAD. 

IFAD 

Terme Définition Source 

Les 
Contributions 
déterminées au 
niveau national 
(CDN) 

En un mot, une CDN, ou contribution déterminée au niveau national, est un plan 
d’action climatique visant à réduire les émissions et à s’adapter aux effets des 
changements climatiques. Chaque Partie à l’Accord de Paris est tenue d’établir 
une CDN et de la mettre à jour tous les cinq ans.  

ONU 

Objectifs du 
développement 
durable 

L’Agenda 2030 pour le développement durable, adopté par l’ensemble des 
États membres de l’ONU en 2015, représente une feuille de route pour la paix 
et la prospérité des populations et de la planète, au présent et au futur. Les 17 
Objectifs du développement durable en sont la clé de voûte et représentent 
un appel à tous les pays (développés ou en voie de développement) à agir de 
toute urgence dans un partenariat global. Ils rappellent que la fin de la pauvreté 
et d’autres privations doit aller de pair avec des stratégies d’amélioration de 
la santé et de l’éducation, de réduction des inégalités et de stimulation de la 
croissance économique, le tout en faisant face au changement climatique et 
en préservant les océans et les forêts. 

ODD 

Plaidoyer Le plaidoyer est le processus délibéré visant à influencer les décideurs sur le 
développement, le changement et la mise en œuvre de politiques 

CARE 
international 
Advocacy 
Handbook 

Plans nationaux 
d’adaptation 
(PNA) 

Le processus des plans nationaux d'adaptation (PNA) a été établi par le Cadre 
d'adaptation de Cancun. Il permet aux Parties de formuler et de mettre en 
œuvre des plans d'adaptation nationaux (PAN), comme moyen d'identifier 
les besoins d'adaptation à moyen et long terme et d'élaborer et de mettre en 
œuvre des stratégies et des programmes pour répondre à ces besoins. Il s'agit 
d'un processus continu, progressif et itératif qui suit une approche axée sur les 
pays, sensible au genre, participative et totalement transparente. 

CCNUCC 

Programme 
pilote pour 
la résilience 
climatique 

développement dans la construction de leur adaptation et résilience aux 
impacts du changement climatique. Le PPCR accompagne tout d’abord 
les gouvernements dans l’intégration de la résilience climatique dans leur 
planification de développement stratégique dans différents secteurs et avec 
différentes parties prenantes. Il fournit ensuite un financement concessionnel 
et subventionnel permettant de mettre en œuvre les programmes et de piloter 
des solutions innovantes publiques et privées.

Climate Fund 
Update

Programmes 
d’action 
nationale pour 
l’adaptation 
(PANA) 

Les PANA constituent un processus permettant aux PMA d'identifier les 
activités prioritaires qui répondent à leurs besoins urgents et immédiats en 
matière d'adaptation au changement climatique, c'est-à-dire les besoins pour 
lesquels un retard supplémentaire pourrait accroître la vulnérabilité ou entraîner 
une augmentation des coûts à un stade ultérieur. La raison d'être des PANA 
repose sur la capacité limitée des PMA à s'adapter aux effets néfastes du 
changement climatique. Dans le processus des PANA, l'accent est mis sur la 
contribution des communautés en tant que source importante d'informations, 
reconnaissant que les communautés de base sont les principales parties 
prenantes. 

CCNUCC 
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Terme Définition Source 

Protocole de 
Kyoto 

Le Protocole de Kyoto a été adopté le 11 décembre 1997. À cause d’un 
processus de ratification complexe, il est entré en vigueur le 16 février 2005. 
192 États sont actuellement Parties au Protocole de Kyoto. 

En résumé, le Protocole de Kyoto représente l’application de la Convention-
cadre des Nations Unies sur les changements climatiques en engageant 
les pays industrialisés et les économies en transition à limiter et à réduire 
leurs émissions de Gaz à effet de serre (GES) conformément à des objectifs 
individuels prédéfinis. 

CCNUCC 

Special Climate 
Change Fund  

Le Special Climate Change Fund est un fonds etabli par convention en 2001 
pour financer des projets visant à : l’adaptation, le transfert de technologies et le 
renforcement des capacités, l’énergie, les transports, l’industrie, l’agriculture, la 
gestion forestière et la gestion des déchets et la diversification économique. Il 
est géré par le GEF.

Special Climate 
Change Fund

The Adaptation 
Fund 

L'Adaptation Fund est établi pour financer des projets et des programmes 
concrets d'adaptation dans les pays en développement qui sont parties du 
Protocole de Kyoto et particulièrement vulnérables aux effets négatifs du 
changement climatique. Il a lancé l'initiative Direct Access, permettant aux pays 
d'accéder directement à des fonds et d'élaborer des projets via des organismes 
nationaux de mise en œuvre accrédités.   

The adaptation 
Fund 

Échauffement

Changement climatique et le Programme de développement durable 
à l’horizon 2030
L’Agenda 2030 pour le développement durable est un plan d’action des Nations Unies en faveur 
des populations, de la planète et de la prospérité (aussi connu comme les 3 P). Les 17 Objectifs 
du développement durable (ODD) de l’Agenda et leurs 169 cibles témoignent de l’ampleur et de 
l’ambition du programme. Les ODD représentent un cadre global de développement durable. 
Les objectifs globaux identifient des cibles visant à accompagner les pays dans l’élaboration et 
l’application de leurs plans de développement nationaux. 

Les ODD sont un appel universel à l’action pour éradiquer la pauvreté, protéger la planète et 
garantir que toute personne jouisse de la paix et de la prospérité. Sans une action urgente pour 
le climat (ODD 13), il sera impossible d’atteindre les autres ODD d’ici 2030.

Tous les ODD sont intimement liés à l’ODD 13 sur l’action climatique. Si le changement 
climatique n’est pas stoppé, l’ensemble de l’agenda est menacé. Le graphique 2 illustre l’impact 
du changement climatique sur les autres ODD.

Graphique 1 : Les 17 Objectifs du développement durable (ODD)sont un appel universel à l’action pour éradiquer la 
pauvreté, protéger la planète et garantir que toute personne jouisse de la paix et de la prospérité. Source : ONU, non daté.1
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pauvreté, protéger la planète et garantir que toute personne jouisse de la paix et de la prospérité. Source : ONU, non daté.1
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Sans une action urgente, l’impact du changement 
climatique pourrait pousser 132 millions de personnes 
supplémentaires vers la pauvreté d’ici 2030.2

Le changement climatique fait peser de graves et directes 
menaces sur la sécurité alimentaire et pourrait pousser 
600 millions de personnes de plus vers la malnutrition 
d’ici 2080.  D’ici 2080,3 la surface des terres inadaptées à 
l’agriculture en Afrique subsaharienne pourrait augmenter 
de 30 à 60 millions d’hectares à cause des aléas 
climatiques et de contraintes liées aux sols et aux terrains.4  

Le changement climatique affecte les déterminants 
sociaux et environnementaux de la santé : un air propre, 
une eau potable, une alimentation suffi sante et un abri sûr. 
Entre 2030 et 2050, le changement climatique pourrait 
causer environ 250 000 décès supplémentaires pour cause 
de malnutrition, de paludisme, de diarrhée ou de stress 
thermique.5  Les préjudices directs pour la santé sont estimés 
entre 2 et 4 milliards de dollars (USD) par an d’ici 2030.6

L’exposition des enfants aux chocs climatiques, tels que 
la sécheresse et les inondations, a un impact variable 
sur leur développement, affectant la nutrition et l’accès à 
l’éducation. Leur processus d’apprentissage en est affecté, 
particulièrement chez les enfants les plus pauvres.7

Les femmes sont confrontées à un vaste ensemble de 
discriminations en lien avec la distribution des biens, des 
services et de l’information tels que l’accès à : des terres 
sûres et adaptées,  au crédit, l’éducation et la formation, 
des opportunités d’emploi, la mobilité, les services 
d’information du marché et du climat, les données et les 
technologies.10 Elles sont moins susceptibles d’accéder à 
l’information et au soutien nécessaires à mieux faire face 
aux impacts du changement climatique.

Plus de 2 milliards de personnes vivent dans des pays 
où sévit un fort stress hydrique. Il est probable que cette 
situation empire, alors que la population et les besoins 
en eau augmentent, et que les impacts du changement 
climatique s’accélèrent.9 Selon le scénario actuel, la rareté 
de l’eau dans certaines régions arides et semi-arides 
entrainera le déplacement d’entre 24 et 700 millions de 
personnes d’ici 2030.10  De plus, à la suite de catastrophes 
naturelles liées au climat, les femmes et les fi lles manquent 
souvent d’un accès sûr et adapté à des services d’hygiène 
menstruelle.11

L’impact climatique associé aux autre ODD rappelle qu’il est 
essentiel de prendre des mesures urgentes et ambitieuses. 
L’une des cibles de l’ODD 13 est de renforcer la résilience 
et les capacités d'adaptation aux aléas climatiques et aux 
catastrophes naturelles partout dans le monde.

Graphique 2 : L’impact du changement climatique sur les autres ODD. 

Gouvernance climat internationale et politiques d’adaptation
Faire face à la crise climatique nécessite des actions nationales et régionales ainsi qu’une 
coopération internationale. Des mesures doivent être prises pour faire suffi samment 
baisser les émissions et pour assurer la résilience des sociétés. À cause du caractère 
global du changement climatique, une coopération et une réglementation mondiales sont 
nécessaires.

La Convention-cadre des Nations Unies sur les changements climatiques (CCNUCC) joue un 
rôle majeur dans la constitution d’un cadre politique et d’objectifs globaux ouvrant la voie à 
un programme et des actions nationales pour le climat.

La CCNUCC est un cadre politique clé et l’Accord de Paris adopté en 2015 représente son 
outil universel d’application. Le processus qui accompagne la mise en œuvre de l’Accord 
de Paris s’est divisé en plusieurs étapes au fi l du temps. La Conférence des Parties (COP) 
en représente le principal évènement annuel. Des sessions préparatoires destinées aux 
gouvernements et aux entités dédiées s’intéressent à des thèmes spécifi ques (l’adaptation, 
la fi nance, le renforcement des capacités, l’atténuation, les pertes et dommages). Les 
Parties à la Convention se réunissent tous les ans depuis 1995 et évaluent les avancées du 
processus de lutte contre le changement climatique. 
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L’objectif de la Convention est de stabiliser les émissions de Gaz à effet de serre (GES) « à 
un niveau qui empêche toute perturbation anthropique dangereuse du système climatique. 
»12 La Convention déclare : « il conviendra d’atteindre ce niveau dans un délai suffi sant pour 
que les écosystèmes puissent s’adapter naturellement aux changements climatiques, que la 
production alimentaire ne soit pas menacée et que le développement économique puisse se 
poursuivre durablement. »13

Conférence des Parties à la Convention-cadre des Nations Unies sur les changements 
climatiques (COP)
La COP se réunit tous les ans. Elle représente la plus grande instance décisionnelle de la 
CCNUCC. L’ensemble des 198 parties à la Convention y sont représentées. À cette occasion, 
les États évaluent la mise en œuvre de la CCNUCC et des autres instruments juridiques 
adoptés par la COP, tels que l’Accord de Paris. La COP transmet les décisions prises par les 
gouvernements dans le but d’encourager la mise en application de la Convention, y compris 
des accords institutionnels et administratifs.

La frise chronologique en graphique 3 montre l’évolution des décisions liées à adaptation 
prises dans le cadre de la CCNUCC. Au début de la CCNUCC, l’adaptation était modérément 
prise en compte. Il était demandé aux Parties de transmettre leurs évaluations de l’impact 

Conférence de presse de la COP 27, Charm el Cheikh, Égypte. Crédit : CCNUCC.

du changement climatique afi n de 
montrer le besoin d’adaptation dans leurs 
communications nationales. 

Le Troisième rapport d’évaluation du 
GIEC de 2001 (en anglais) démontre 
que l’atténuation ne peut à elle seule 
répondre au changement climatique, et 
que l’adaptation est essentielle. Les parties 
ont alors commencé à prévoir et à mettre 
en œuvre des actions d’adaptation. Les 
Pays les moins avancés (PMA) ont été 
soutenus dans leur préparation et leur 
mise en œuvre du Programme d'action 
national aux fi ns de l'adaptation (PANA)
visant à planifi er et appliquer des actions 
immédiates d’adaptation. 

En 2010, des Parties ont rappelé que 
l’adaptation doit avoir le même niveau 
de priorité que l’atténuation, et ont 
élaboré plusieurs mécanismes pour 
s’en assurer. En 2013 ont été lancés des 
travaux d’acquisition de connaissances 
et d’amélioration de la coordination pour 
l’adaptation, qui ont mené à l’Accord de 
Paris. 

Graphique 3 : Évolution de la Convention-cadre des 
Nations Unies sur les changements climatiques 
(CCNUCC). Source : CCNUCC (non daté).14
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L’Accord de Paris
L’Accord de Paris représente le premier accord sur 
le climat établissant des obligations partagées par 
tous les États (sauf en ce qui concerne la fourniture 
d’un soutien financier, obligation des pays 
développés uniquement). Il a été adopté lors de la 
COP21 de décembre 2015 et est entré en vigueur 
en novembre 2016.

Avant 2015, des négociations avaient porté sur 
l’élaboration d’un accord sur le changement clima-
tique, mais avaient obtenu des résultats inégaux. 
Le Protocole de Kyoto (en anglais), adopté en 1997, 
visait à appliquer des objectifs de réduction des 
émissions contraignants, mais avait subi plusieurs 
revers, et avait échoué à atteindre ses objectifs. En 
décembre 2009 à Copenhague, les Parties avaient 
échoué à se mettre d’accord sur un nouvel accord. 

L’objectif de l’Accord de Paris est de maintenir l’aug-
mentation des températures largement en-dessous 
de 2 °C par rapport aux niveaux pré-industriels, 
tout en s’efforçant de la limiter à 1.5 °C. L’Accord 
s’intéresse à l’adaptation au changement clima-
tique, au soutien financier et à d’autres mécanis-
mes d’aide aux pays en voie de développement, au 
transfert de technologies et au renforcement des 
capacités, ainsi qu’aux pertes et dommages. 

Pour inciter à l’action, l’Accord de Paris exige 
des Parties la transmission de sa Contribution 
déterminée au niveau national (CDN), mise à 
jour tous les 5 ans. La CDN est un plan d’action 
climatique visant à réduire les émissions et à 
s’adapter aux impacts du changement climatique. 
En 2023, puis à nouveau cinq ans plus tard, les 
gouvernements feront l’inventaire de leurs actions 
afin d’évaluer le niveau d’avancement général 
vers la réalisation des objectifs de l’Accord. Cet « 
inventaire global » régulier sert de base  lors de la 
nouvelle mise à jour des CDN. 

Étapes clés d’incitation 
à l’ambition
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1
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1

Sommet sur le climat du 
Secrétariat général

2

Communication des CDN nouvelles ou 
mises à jour

3

Inventaire global4

Communication des CDN nouvelles 
ou mises à jour

5

Inventaire global6

Communication des CDN nouvelles 
ou mises à jour

7

Réduction à zéro des émissions et 
résilience climatique

8

Graphique 4 : Étapes clés pour renforcer l’ambition 
des CDN. Source : Franzen et al., 2017.15
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des CDN à jour 2020
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Première revue 
globale des CDN

Quatrième cycle de 
remise des CDN à jour

Première revue 
globale des CDN

Deuxième revue 
globale des CDN

Graphique 5 : Chronologie de mise à jour des CDN. 
Source : UNICEF/PNUD, non daté16

Politiques nationales 
d’adaptation au climat –  ce 
qu’il faut savoir
Comme jeunes défenseur.euse.s du climat, 
vous devez connaitre les différents aspects 
des politiques nationales d’adaptation, 
afin de comprendre les processus et les 
manières de vous impliquer. Cela vous 
aidera à prendre part à la constitution de 
programmes et de stratégies nationales 
d’adaptation au changement climatique.

Les Contributions déterminées au niveaux 
national (CDN) 
Comme évoqué plus haut, une CDN est 
un plan d’action climatique national visant 
à réduire les émissions et à s’adapter 
aux impacts du changement climatique. 
Les gouvernements remettent leurs CDN 
mise à jour au Secrétariat de la CCNUCC 
tous les 5 ans. Généralement, les CDN 
comprennent des informations de haut 
niveau sur les impacts du changement 
climatique et les priorités d’adaptation 
et d’atténuation attendus, ainsi que des 
objectifs de réduction pour chaque pays. 

Il est important de savoir quand ces 
remises sont faites. Elles représentent 
pour vous une opportunité d’en savoir 
plus sur les CDN et sur les politiques que 
vous souhaitez voir appliquer au niveau 
national et international (voir Image 5 sur 
la chronologie des CDN).  Pour en savoir 
plus sur la remise de CDN de votre pays, 
consultez le CDN de l’ONU (en anglais).
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Programmes d'action nationaux aux fins de l'adaptation (PANA)
Un Programme d'action national aux fins de l'adaptation (PANA) est un processus 
d’identification d’actions prioritaires pour faire face aux besoins urgents d’adaptation (ceux 
dont un éventuel report augmenterait la vulnérabilité d’un pays en particulier).  Les PANA 
sont destinés au « pays les moins avancés » (PMA) afin de les soutenir dans la lutte contre 
les défis du changement climatique, étant donné leur vulnérabilité élevée. (Vous pouvez 
consulter les PANA existants sur le site Internet de la CCNUCC) en anglais).

Les Plans nationaux d’adaptation (PNA)
En plus des PANA, les PMA ont élaboré (ou élaborent) des Plans nationaux d’adaptation 
(PNA). Ces documents stratégiques complètent les PANA. Ils répertorient les priorités 
d’adaptation d’un pays à moyen et long terme, ainsi que les stratégies de mise en œuvre et 
de suivi. 

La structure et la forme d’un PNA dépendent du pays. Il peut comprendre des plans 
sectoriels ou locaux de réponse aux besoins d’adaptation. Tous les PNA comprennent 
des informations concernant les impacts futurs du changement climatique et les priorités 
d’adaptation.

Communications nationales 
Afin de suivre l’avancement des actions climatiques des États, la CCNUCC demande à un 
groupe de pays connus comme les Pays non visés à l'annexe I (pour la plupart des pays en 
développement) de lui remettre des rapports périodiques (les Communications nationales). 

Ces rapports mettent l’accent sur les priorités de développement, les objectifs et les 
circonstances locales, y compris les actions en cours et les actions nécessaires à la 
réalisation des objectifs d’adaptation et d’atténuation ainsi qu’aux objectifs de la Convention.
 
Ces pays doivent remettre leurs rapports dans les trois années suivant leur ratification de la 
Convention, puis tous les quatre ans. La plupart des pays africains ont déjà remis au moins 
une Communication nationale. (Toutes les Communications nationales sont accessibles sur 
le site Internet de la CCNUCC) (en anglais). 

Stratégies d’adaptation climatique continentales et régionales
Si les pays africains disposent de leurs propres processus et programmes d’adaptation, il 
existe aussi des stratégies pour le continent et pour certaines régions.

•	� L’Union africaine dispose d’une stratégie continentale pour le changement climatique, le 
Plan d’action stratégique pour le changement climatique et un développement résilient 
(2022–2032) (en anglais). 19  

•	� La Communauté des États de l’Afrique de l’Est (EAC) dispose de politiques sur le 
changement climatique ainsi que d’un plan directeur. (En anglais) 20 

•	� La Communauté économique des États de l'Afrique de l'Ouest (CEDEAO) a adopté sa 
première Stratégie régionale pour agir sur le climat en 2022, afin d’informer sur l’action 
climatique à long terme.21 

•	� La Communauté de développement de l'Afrique australe (SADC) dispose d’un Plan 
d’action stratégique sur le changement climatique, (en anglais) qui répertorie les 
actions coordonnées régionales et nationales de réponse aux impacts du changement 
climatique.22

Politiques locales d’adaptation au changement climatique
Agir sur les politiques, anticiper les actions à prendre sur le changement climatique et se 
préparer à ses effets est indispensable autant au niveau mondial que national. L’adaptation 
au changement climatique dépend du contexte, et l’action locale est donc fondamentale.
 
Si les provinces ou les districts prennent des décisions de planification et d’investissement, 
et même si celles-ci ne sont que la mise en œuvre de programmes nationaux, certaines sont 
intelligentes face au climat alors que d’autres le sont moins. Au Kenya, les politiques face 
au changement climatique et les politiques environnementales du comté de Bungoma (en 
anglais), élaborées en 2020, représentent un bon exemple de politiques locales d’adaptation. 23
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Comment les jeunes s’engagent dans la construction de politiques 
d’adaptation  
Il existe de nombreuses manières de s’engager dans l’élaboration de politiques d’adaptation 
et de se faire entendre.24

1 La CCNUCC

•  Collaborer avec d’autres organisations de jeunes qui participent à la CCNUCC afi n de 
préparer ensemble un espace d’adaptation au climat. Se mettre en relation avec des 
organisations représentant différents groupes tels que les jeunes, les organisations 
environnementales, les peuples autochtones, les femmes et les personnes avec d’autres 
identités de genre. 

•  Rejoindre YOUNGO, l'organe offi ciel de la CCNUCC pour les jeunes et les enfants. Vous 
pouvez contacter les points d’information de YOUNGO afi n de vous organiser et de 
participer aux réunions (y compris aux COP), aux discussions et aux évènements.

•  Rejoindre le Youth Adaptation Network du Centre mondial pour l’adaptation (en anglais), 
une plateforme permettant d’accéder aux ressources et aux campagnes sur l’adaptation, 
et à des opportunités de mise en œuvre d’actions d’adaptation sur le terrain et de mise 
en relation avec des acteur.rice.s majeur.e.s de la réponse mondiale au changement 
climatique.

De jeunes activistes du climat à la COP 27. Crédit : CCNUCC. 

•  Écrire un e-mail au chef de délégation CCNUCC de votre pays en lui demandant de 
rejoindre la COP en tant que jeune représentant.e. (La liste des points d’information 
nationaux est accessible sur le site Internet de la CCNUCC) (en anglais). 

2 L’Accord de Paris

•  Apprenez-en plus sur cet accord historique grâce aux ressources accessibles dans 
ce guide et auprès de la CCNUCC. En tant que défenseur.se du climat désireux.euse 
de s’engager dans des politiques d’adaptation, il est important de se familiariser avec 
l’Accord de Paris.

3 Les CDN

•  Participez aux processus CDN si ceux-ci existent dans votre pays. Dans le cas contraire, 
plaidez pour la création de mécanismes d’implication des jeunes dans le processus 
d’élaboration, d’application et de mise à jour des CDN. 

•  Menez vos propres consultations sur les CDN afi n d’émettre des recommandations 
visant à l’amélioration de la prise de décisions toujours plus ambitieuses. 

•  Suivez les résultats obtenus par les différentes parties au processus CDN. Cela vous 
aidera à identifi er les problématiques du processus que vous pourriez aider à améliorer.

4 Les PNA

• Impliquez les décisionnaires afi n de s’assurer que les jeunes prennent part aux PNA. 

•  Partagez des informations simples sur les PNA avec d’autres jeunes afi n d’encourager 
l’implication et augmenter le nombre de jeunes défenseur.euse.s du climat qui pourront 
surveiller la mise en œuvre des PNA.

5 Politiques locales et régionales d’adaptation au changement climatique

•  Plaidez pour l’adoption de stratégies envers le changement climatique dans votre pays. 
Si elles existent déjà, analysez comment elles sont mises en œuvre. 

•  Plaidez pour l’intégration des jeunes dans les stratégies locales et régionales 
d’adaptation au changement climatique. 

•  Formez les futures générations (adolescent.e.s, enfants) au plaidoyer pour le climat 
et aux problématiques de l’adaptation au changement climatique afi n que les 
connaissances se transmettent de génération en génération et que le mouvement 
s’amplifi e. 

•  Organisez ou rejoignez une campagne de sensibilisation afi n d’encourager le public 
à s’intéresser au changement climatique, à ses effets et aux actions que les jeunes 
peuvent réaliser afi n d’atténuer ses impacts. 

•  Écrivez une lettre ou rencontrez le ou la ministre du Changement climatique (si votre 
gouvernement en dispose), ou le ou la représentante parlementaire siégeant au comité 
parlementaire sur le changement climatique. 

• Créez une pétition en faveur de politiques d’adaptation au changement climatique.
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6 Continuez à vous informer et partagez vos connaissances

•  Suivez la publication des rapports sur le climat de votre pays. Il est possible que 
votre gouvernement les mette à disposition en ligne. La lecture de ces rapports vous 
apportera de nombreuses informations et vous aidera à élaborer des actions pour le 
climat dans votre communauté ou votre pays. 

•  Lisez les communications sur l’adaptation de votre pays. (Toutes les Communications 
nationales sont accessibles sur le site Internet de la CCNUCC) (en anglais).

•  Partagez vos informations sur le changement climatique et les actions d’adaptation sur 
vos réseaux sociaux. 

•  Lancez une campagne sur les réseaux sociaux avec le #Youth4Adaptation. 

Cadre 1 : YOUNGO : porter la voix des jeunes lors des négociations internationales sur 
le climat
Si vous avez envie de vous impliquer dans le processus de la CCNUCC, consultez 
YOUNGO, l'organe offi ciel de la CCNUCC pour les jeunes et les enfants. Ce réseau 
mondial de jeunes activistes (jusqu’à 35 ans) et d’ONG pour la jeunesse agit pour des 
politiques intergouvernementales  luttant contre le changement climatique, et aide 
les jeunes à devenir des leaders et s’exprimer formellement dans le processus de la 
CCNUCC. 

YOUNGO comporte des groupes de travail qui s’intéressent entre à différents aspects des 
négociations de la CCNUCC. Ils visent à garantir que le point de vue des jeunes et des 
générations futures sont pris en considération dans les processus internationaux de prise 
décision. Les membres de YOUNGO réalisent des observations et des comptes rendus 
sur les négociations sur le climat et les implications de leurs conclusions. 

Chaque année, YOUNGO prépare et accueille la Conférence de la jeunesse (COY), qui a 
lieu juste avant la COP, dans le pays hôte. La COY prépare les jeunes à leur participation à 
la COP. 

L’adhésion à YOUNGO est gratuite. Vous pouvez adhérer grâce au formulaire d’adhésion
YOUNGO
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Cadre 2 : Le saviez-vous ? Vous pouvez vous impliquer dans la COP sans vous y rendre
En tant que jeune défenseur ou défenseuse du climat, vous n’avez pas forcément les 
moyens ou la possibilité de vous rendre à la COP annuelle. Cela ne veut pas dire que 
vous ne pouvez pas y participer. Il existe de nombreuses manières d’agir sur le principal 
évènement mondial sur le changement climatique. Pour participer, vous pouvez : 

•  Partager à l’avance des documents de positionnement avec les décisionnaires ou les 
médias. 

•  Demander à rencontrer la délégation avant la COP afi n d’expliquer les positions et les 
demandes de votre organisation. 

•  Émettre des suggestions concrètes à propos du texte des négociations sur lequel 
travaillent les gouvernements.

• Aborder les législateur.rice.s via les réseaux sociaux. 

•  Participer aux marches et aux manifestations qui ont souvent lieu pendant ou autour 
de la COP.

De jeunes activistes du climat participent à une marche pour le climat en Allemagne. 
Crédit : CARE/Christoph Heinrich.
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Action de la société civile lors de la COP27. Crédit : CCNUCC/Kiara Worth.

Présentation d’évènement en parallèle de la COP27 (« side event ») : renforcement des capacités des jeunes sur le 
leadership et l’adaptation.  Crédit : Global Center on Adaptation.

L’écart fi nancier de l’adaptation    
Les programmes et les politiques de lutte 
contre le changement climatique et pour 
l’adaptation à ses impacts coutent tous très 
cher. Par exemple, les dépenses liées aux 
efforts mondiaux d’adaptation pourraient 
s’élever à 140 à 300 milliards de dollars par 
an dans les années 2030, et jusqu’à 500 
milliards par an dans les années 2050.25

Si des fonds sont nécessaires à l’adaptation, 
de larges investissements dans la 
technologie et les infrastructures sont aussi 
nécessaires pour réduire les émissions. 
L’argent investi dans les efforts d’adaptation 
et d’atténuation du changement climatique 
est appelé fi nance climatique. Il est issu de 
sources de fi nancement publiques, privées et 
alternatives. 

La CCNUCC, le Protocole de Kyoto et l’Accord 
de Paris invitent les pays développés à 
fournir une assistance fi nancière aux pays 
en voie de développement en faveur de 
l’action, de l’adaptation et de l’atténuation 
climatiques. Le fi nancement destiné à 
l’adaptation internationale des pays en voie 
de développement continue de croitre.  Il a 
atteint 28,6 milliards en 2020 et représente 
34% de la fi nance climatique totale apportée 
aux pays en développement en 2020.26 Il 
reste pourtant un immense écart fi nancier. 

 Le PNUE estime que, pour les pays en 
développement, les fonds nécessaires au 
fi nancement de l’adaptation pourraient 
être 10 fois plus importants que les fonds 
actuels. On appelle cette différence entre les 
fonds nécessaires et ceux disponibles pour 
les pays en développement l’ « écart fi nancier 
de l’adaptation ».27
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Il existe plusieurs types de fonds dédiés 
au soutien à l’adaptation. Pour en savoir 
plus sur les six types de fonds principaux 
et leurs montants respectifs, consultez le 
site Internet interactif de Climate Funds 
Update.28 (En anglais)

Pour un aperçu des principaux fonds 
pour l’adaptation et de leurs émetteurs et 
destinataires, consultez le rapport Climate 
Finance Thematic Briefi ng: Adaptation 
Finance.30 (En anglais) Ce document, parmi 
d’autres, est disponible sur le site Internet 
de Climate Funds Update. 
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Le Fonds vert pour le climat
Le Fonds vert pour le climat (GCF) a été constitué en 2010 pour encourager à un « 
changement de paradigme en faveur de moyens de développement à plus faibles émissions 
et résilients au climat, par l’accompagnement des pays en développement dans la limitation 
ou la réduction de leurs émissions de gaz à effet de serre et leur adaptation à l’impact du 
changement climatique. »31

Le GCF est le principal fonds pour le climat dans le monde, et représente un maillon 
essentiel de l’Accord de Paris. Il accompagne les pays en voie de développement dans leur 
réalisation des ambitions de leurs CDN. Son mandat est d’assurer un équilibre de 50/50 
entre atténuation et adaptation dans l’attribution de ses fonds aux pays en développement. 
Étant donné l’urgence et la gravité de la crise climatique, le GCF a vocation à représenter une 
contribution ambitieuse pour réponse globale et uniforme au changement climatique.

Les difficultés d’accès aux fonds climatiques  
S’il existe différents mécanismes financiers pour le climat, ceux-ci font face à plusieurs 
difficultés d’accès. Un rapport de l’ IIED de 2021 (en anglais) témoigne des difficultés 
suivantes : 
	 1	� L’équilibre dans la finance climatique n’est pas conforme à l’Accord de Paris. La 

finance de l’adaptation ne représente que 20 % des flux financiers généraux pour le 
climat. Seule une fraction de la finance climatique est attribuée aux PMA et aux Petits 
États insulaires en développement (PEID). Parmi les fonds attribués aux PMA, plus 
de la moitié sont des prêts. En même temps, moins de 10 % de la finance climatique 
globale est destinée à l’action locale. 

	 2	 �La finance de développement elle-même est rare, notamment dans le contexte de 
pandémie de COVID-19. Même en l’absence de pandémie, on estime à 1000 milliards 
de dollars le montant nécessaire aux ODD, c’est-à-dire une augmentation de 750 
% par rapport aux niveaux actuels. Actuellement, à peine plus de la moitié de l’Aide 
publique au développement (APD) est en adéquation avec les objectifs de l’Accord de 
Paris. 

Comment les jeunes peuvent s’impliquer dans la finance climatique
Comme nous l’avons dit, il est nécessaire d’augmenter le financement destiné à l’adaptation 
au changement climatique. Il est important que les jeunes travaillant construire un avenir 
meilleur par l’action climatique comprennent et s’impliquent dans la finance climatique. 
Vous pouvez y arriver de différentes manières : 

•	 �En créant une plateforme de mise en réseau des jeunes engagé.e.s dans l’action 
climatique et en les aidant à organiser des projets communautaires et à participer à 
l’élaboration de projets d’adaptation au changement climatique au niveau national, 
régional et local. 

•	 �En observant comment est dépensée la finance pour l’adaptation au changement 
climatique dans votre pays. Cela implique d’observer le ratio adaptation/atténuation, 
d’identifier les bénéficiaires et si les projets sont respectueux des droits des 
communautés locales. Le site Internet de Climate Funds Update est un bon outil de 
suivi de la finance climatique, ainsi que le GCF. Si la finance climatique passe par des 
organisations non-gouvernementales, vous pourrez savoir comment les fonds sont 
utilisés, si l’organisation accepte de partager ces données ou si elles sont accessibles 
gratuitement. Une fois que vous savez où ont lieu les projets d’adaptation, vous pourrez 
organiser des visites de terrain pour en faire le suivi et l’évaluation. Vous pourrez ensuite 
vous impliquer dans les communautés et voir si elles bénéficient des projets et si leurs 
droits sont respectés. (Note : pour ce faire, vous devrez d’abord obtenir l’accord des 
organisations qui appliquent les projets). 

•	 �Vous pouvez jouer un rôle central de plaidoyer sur les problématiques liées à la finance 
climatique. Par exemple, vous pouvez plaider pour garantir que les programmes de levée 
de fonds du GCF et d’autres mécanismes financiers climatiques internationaux soient 
conçus pour inclure les droits des personnes vulnérables telles que les femmes, les filles 
et les enfants. 
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Les vagues de chaleur

Les Objectifs de développement durable
REGARDEZ la vidéo Connaissez-vous les 17 ODD ? (1:24) pour mieux connaitre les objectifs 
(en anglais).

REGARDEZ la vidéo SDG Climate Action 13 (11:18) pour en savoir plus sur l’ODD 13 
concernant l’action climatique (en anglais). Cette vidéo explique les cinq cibles de cet 
Objectif ainsi que les indicateurs et les avancées réalisées.

EXPLOREZ l’outil SDG Tracker (en anglais) permettant de suivre les avancées des ODD au 
niveau mondial.

La CCNUCC, la COP et l’Accord de Paris  
LISEZ ce guide à destination des nouveaux et nouvelles arrivant.e.s à la COP : COP for 
Newbies de YOUNGO (en anglais).

EXPLOREZ cet historique interactif des négociations de la CCNUCC, où apparaissent les 
jalons principaux dans l’évolution des politiques internationales sur le climat. 

LISEZ le livret de l’UNICEF L’Accord de Paris pour les jeunes (en anglais) pour en savoir plus 
sur cet Accord. 

REGARDEZ la vidéo What is the Paris Agreement and how does it work? (1:39) (en anglais) 
de l’UN Climate Change pour en savoir plus sur l’Accord de Paris. 

ÉCOUTEZ cet enregistrement (4:22) (en anglais) sur l’histoire de l’adaptation dans les 
négociations internationales depuis la création de la CCNUCC à l’Accord de Paris de 2015. 

Politiques nationales pour faire face au changement climatique 
EXPLOREZ l'ensemble des CDN disponibles grâce au registre des CDN. (En anglais) 
Certains pays disposent de stratégies régionales ou locales face au changement climatique, 
que vous pourrez trouver en ligne ou en rencontrant les autorités locales et régionales. 

EXPLOREZ les Plans nationaux d’adaptation ainsi que les Programmes d'action nationaux 
d'adaptation. Disponibles en anglais.

EXPLOREZ la base de données Grantham Institute’s Climate Change Laws of the World (en 
anglais) pour en savoir plus sur les politiques et les lois climatiques de différents pays du 
monde. Pourrez-vous y retrouver les politiques et les règlementations de votre pays ?

REGARDEZ cette vidéo sur le Plan national d’adaptation du Libéria (15:04) (en anglais) pour 
en savoir plus sur la planification climatique pour l’avenir d’un pays africain. 

RENSEIGNEZ-VOUS sur l’intégration du genre dans les CDN avec une immersion via les 
cours en ligne de CARE sur les CDN et le cours le genre dans les CDN. (En anglais) 

REGARDEZ cette vidéo, CARE Partners for Resilience compilation (2:46)  (en anglais) pour 
en savoir plus sur le travail de plaidoyer de CARE au niveau national.

REGARDEZ cette vidéo, PS. In Theory: Nationally Determined Contributions (2:44)  (en 
anglais) pour en savoir plus sur les CDN.

La finance climatique internationale et le Fonds vert pour le climat  
EXPLOREZ le site Internet de Climate Funds Update (en anglais) pour en savoir plus sur 
la multiplication des initiatives multilatérales de finance climatique conçues pour aider les 
pays en développement à faire face au changement climatique.

LISEZ le rapport de du PNUE de 2022 sur l’écart dans l’adaptation, Too Little, Too Slow: 
Climate adaptation failure puts world at risk (en anglais) pour mieux comprendre l’écart 
entre les besoins financiers de l’adaptation et les engagements. 

RENSEIGNEZ-VOUS sur les GCF grâce à ce cours en ligne Introduction au Fonds vert pour 
le climat (en anglais), où vous en saurez plus sur le GFC, sa destination et son caractère 
unique.

LISEZ le Guide 2017 des propositions du Fonds vert pour le climat, (en anglais) réalisé 
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par Acclimatise et l’Alliance pour le climat et le développement (CDKN), pour apprendre à 
élaborer une proposition de projet pour le GCF. 

RENSEIGNEZ-VOUS sur les aspects fondamentaux d’élaboration et de mise en application 
des projets du GCF, ainsi que sur le rôle des organisations de la société civile dans l’accès au 
GCF grâce à ce court cours en ligne, Developing and Implementing GCF Funding Proposals.
(en anglais)

CONSULTEZ ce modèle de proposition de financement à destination du Fonds pour 
l’adaptation. 

LISEZ l’article Sick of waiting: Poor countries prepare to fight climate change alone, (en 
anglais), rédigé par Climate Home News, pour mieux comprendre comment certains pays 
en développement prennent les choses en main. 

APPRENEZ à élaborer des propositions en adéquation avec les exigences du GCF grâce à 
ce court cours en ligne : Developing and Implementing GCF Funding Proposals. (En anglais) 
Vous y acquerrez une meilleure compréhension de l’élaboration des propositions pour le 
GCF en prenant en considération ses critères d’investissement ainsi que certains aspects 
fondamentaux de l’élaboration et de la mise en œuvre des projets du GCF. Ce cours couvre 
également l’intégration de la question du genre dans les propositions de projets du GCF et 
du rôle des organisations de la société civile dans l’accès au GCF et l’élaboration des projets. 

REGARDEZ cette courte vidéo (4:20) (en anglais) pour en savoir plus sur le mandat, le rôle et 
la structure du GCF.

Problématiques liées à la finance climatique pour l’adaptation
LISEZ le rapport Climate Adaptation Finance: Fact or Fiction? (En anglais) et apprenez 
comment les flux financiers pour l’adaptation sons surestimés, de larges parts de la finance 
climatique ayant été allouées à des projets qui ne sont pas liés à l’adaptation, tels que 
le pont “Nhat Tan Friendship” au Vietnam. En effet, ce projet représente un engagement 
financier de financement de la construction d’un pont répondant aux besoins du trafic de 
Hanoï en reliant le centre-ville à l’aéroport de Noi Bai.

CONSULTEZ Delivering Real Change, un document de travail de l’IIED (en anglais) qui 
explique comment le financement de l’adaptation n’arrive pas jusqu’au niveau local. Des 
chercheur.se.s ont démontré, malgré d’indéniables preuves que des actions climatiques plus 
efficaces, efficientes et durables peuvent souvent être réalisées au niveau local, moins de 10 
% de la finance climatique attribuée par les fonds climatiques internationaux en 2016 était 
destinée à des activités locales. 

RÉALISEZ à quel point le financement de l’adaptation ne prend pas en compte le genre en 
lisant Chapter 7 ‘Mainstreaming gender equality’ in Climate Adaptation Finance: Fact or 
Fiction (en anglais). Environ 47 % des projets d’adaptation n’encouragent pas l’égalité des 
genres et présentent un marqueur d’égalité de zéro ou aucun marqueur.

CONSULTEZ le rapport de l’ONU Accessing Climate Finance: Challenges and opportunities 
for Small Island Developing States (en anglais) pour en savoir plus sur les obstacles 
vers l’accès à la finance climatique et en particulier l’accès du niveau local de la finance 
climatique internationale.
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RÉALISEZ à quel point le financement de l’adaptation ne prend pas en compte le genre en 
lisant Chapter 7 ‘Mainstreaming gender equality’ in Climate Adaptation Finance: Fact or 
Fiction (en anglais). Environ 47 % des projets d’adaptation n’encouragent pas l’égalité des 
genres et présentent un marqueur d’égalité de zéro ou aucun marqueur.

CONSULTEZ le rapport de l’ONU Accessing Climate Finance: Challenges and opportunities 
for Small Island Developing States (en anglais) pour en savoir plus sur les obstacles 
vers l’accès à la finance climatique et en particulier l’accès du niveau local de la finance 
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Pour en savoir plus

Étude de cas

Construire la résilience et encourager la gouvernance inclusive
Découvrez le Programme de renforcement de la résilience et de promotion d’une 
gouvernance inclusive (STRENPO) (en anglais), visant à renforcer la résilience des femmes 
et des jeunes des communautés vulnérables ou dépendant.e.s des ressources naturelles, 
y compris les camps de réfugiés, envers les chocs et les stress dus à la dégradation des 
ressources, au changement climatique, aux conflits et aux déplacements. 

Renforcement des capacités pour la planification locale de 
l’adaptation
Dans le cadre de l’Alliance africaine pour la résilience face au changement climatique 
(ACCRA), CARE Mozambique s’est impliquée dans l’élaboration d’une démarche 
participative aux Plans locaux d’adaptation (PLA), un modèle de planification nationale 
de résilience au climat. Cette démarche a également été adoptée par le gouvernement. 
Avec davantage de financement étatique, l’initiative a été développée pour atteindre 60 
communautés.  

Des outils pour encourager à l’action
EXPLOREZ le Laboratoire international d’idées et d’actions CliMates (en anglais) et inspirez-
vous-en.  CliMates rassemble des bénévoles, des étudiant.e.s et de jeunes professionnel.
le.s autour des questions climatiques. Il s’agit d’un collectif de jeunes créatif.ve.s et sérieux.
se.s qui partagent la vision d’une transition vers une société à bas carbone en informant, en 
donnant la parole et en impliquant les jeunes dans la recherche collaborative, le plaidoyer 
international et la mobilisation populaire.

APPRENEZ des astuces pratiques de mobilisation grâce à Prepare to act, de l’UNICEF (en 
anglais) Practical tips for climate advocacy and action. 

EXPLOREZ le guide Toolkit for Young Climate Activists in the Middle East and North Africa 
Region/Arab States Region de l’UNICEF (en anglais)

Impliquez-vous dans les processus de la CCNUCC
REJOIGNEZ YOUNGO en complétant et en remettant le formulaire d’adhésion à YOUNGO. 
Vous trouverez les coordonnées des points d’information YOUNGO sur le site Internet de la 
CCNUCC (en anglais)

DÉVELOPPEZ vos connaissances sur la participation aux processus de la CCNUCC en 
lisant le rapport Youth Participation in the UNFCCC Negotiation Process: The United 
Nations, Young People and Climate Change (en anglais) Ce rapport s’intéresse à la manière 
dont la participation des jeunes s’est mise en place à la CCNUCC, depuis la COP5, ainsi 
qu’aux efforts toujours plus importants fournis par les jeunes pour plaider en faveur de 
solutions efficaces contre le changement climatique.

Vidéos
REGARDEZ “Please Open Your Hearts” (6:14) (en anglais) et inspirez-vous de l’activiste du 
climat kényane Elizabeth Wathuti s’exprimant lors de la cérémonie d’ouverture du Sommet 
des dirigeant.e.s mondiaux.ales de la COP26.

REGARDEZ l’intervention de Vanessa Nakate : Humanity will not be saved by promises” 
(7:14) (en anglais) lors de la COP26, alors qu’elle encourage les dirigeants mondiaux à agir 
sur le changement climatique en faveur des futures générations. 

REGARDEZ l’entretien tiré de Nation TV Kenya Turning Down the Heat: Road to Glasgow 
(1:18:55) (en anglais), où vous en saurez plus sur les besoins de la COP26 de Glasgow.

REGARDEZ la vidéo Fighting Climate Change. Featuring CARE-Climate-Heroine Minet from 
the Philippines (10:15), (en anglais) tournée dans le cadre de la campagne CARE Climate 
Heroines, qui montre le travail de femmes qui ont entrepris des actions fortes sur la crise 
climatique, au niveau national ou international.

Entretiens
ÉCOUTEZ cette interview (en anglais) de Julius Ng'oma du réseau Civil Society Network on 
Climate Change (CISONECC) et son expérience sur l’influence du processus d’adaptation 
nationale au Malawi.
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Temps calme

Testez votre compréhension réponses aux pages 36/37

1 	� La COP représente la plus grande instance décisionnelle de la CCNUCC. Que signifie 
COP ? Sélectionnez la bonne réponse. 

	 (a)	Conférence des Parties
	 (b)	Conseil des Pionniers
	 (c)	Club de Paris
	 (d)	Caretakers of the Planet

2 	� Les États parties à l’Accord de Paris sont soumis à des Contributions déterminées 
au niveau national (CDN). Une CDN est le plan d’action climatique d’un État visant à 
réduire les émissions et à s’adapter à l'impact du climat. À quelle fréquence les États 
doivent-ils mettre à jour et soumettre leurs CDN ? Sélectionnez la bonne réponse.

	 (a)	Tous les ans
	 (b)	Tous les trois ans
	 (c)	Tous les cinq ans
	 (d)	Tous les dix ans 

3	� Vrai ou faux ?  Le processus de Plans nationaux d'adaptation (PNA) a vocation à 
identifier et répondre aux besoins d’adaptation de moyen et long terme. 

	 (a)	Vrai
	 (b)	Faux

4 	� Lequel des moyens suivants permet d’influencer les politiques régionales et locales 
d’adaptation au changement climatique ? Sélectionnez la bonne réponse.

	 (a)	�Plaidez pour l’adoption de stratégies de lutte contre le changement climatique dans 
votre pays

	 (b)	�Plaidez pour l’intégration des jeunes dans les stratégies d’adaptation au climat 
locales et régionales

	 (c)	�Écrivez une lettre ou rencontrez le ou la ministre du Changement climatique (si votre 
gouvernement en dispose), ou le ou la représentante parlementaire siégeant au 
comité parlementaire sur le changement climatique

	 (d)	Toutes les réponses ci-dessus

5	� La quantité d’argent nécessaire au financement des efforts d’adaptation dans les 
pays en voie de développement est estimée à … le montant actuellement disponible 
fourni par les flux financiers publics pour l’adaptation ? Sélectionnez la bonne 
réponse.

	 (a)	2-3 fois
	 (b)	5-10 fois
	 (c)	12-15 fois
	 (d)	20 fois

QUIZ BONUS: Pour tester un peu plus vos connaissances, essayez ce quiz en ligne (en 
anglais) du PNUD. Il couvre trois sujets :

•	 (e)	Le problème du changement climatique

•	 (f)	 Les conséquences du changement climatique

•	 (g)	L'atténuation des conséquences du changement climatique

Pensez et préparez vos actions d’adaptation au climat
L’action climatique commence à la maison. Maintenant que vous en savez plus sur les 
moyens qu’ont les jeunes de s’engager dans des processus de politiques d’adaptation, 
réfléchissez à la manière dont vous pouvez agir sur les politiques locales d’adaptation au 
climat dans votre région. 

•	 Dans quelles politiques souhaiteriez-vous vous impliquer ?

•	 Pourquoi ce processus est-il important ? Quel pourrait être l’impact de votre engagement ?

•	� Que pouvez-vous apprendre du processus et des acteur.rice.s clés impliqué.e.s avant de 
faire vous impliquer vous-mêmes ?

•	 Quelles démarches entreprendrez-vous pour vous impliquer ? Qui devez-vous contacter ?

•	 Quelles activités prévoyez-vous de réaliser pour vous impliquer ?

•	 De quelles ressources avez-vous besoin pour vous impliquer ?

•	� Quels sont les résultats que vous attendez ? Comment votre implication vous 
bénéficiera-t-elle, ainsi qu’aux autres jeunes, à votre communauté, à votre pays ?

•	 Comment partagerez-vous ce que vous avez appris auprès des autres jeunes ?
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Réponses

1. Réponse correcte : (a) Conférence des Parties. 
EXPLICATION : La COP (Conférence des Parties) a lieu chaque année sous l’égide de 
la CCNUCC. La COP représente la plus grande instance décisionnelle de la CCNUCC. 
L’ensemble des 198 Parties (197 États plus l’Union européenne) sont représentés à la COP. 
Les États se servent de la COP pour suivre la mise en application de la CCNUCC et toute 
autre décision juridique prise par la COP, comme l’Accord de Paris, et prennent les décisions 
nécessaires à la promotion d’une mise en application efficace de la Convention, y compris 
des dispositions institutionnelles et administratives.

2. Réponse correcte :  (c) Tous les cinq ans
EXPLICATION : Les gouvernements remettent leurs CDN mise à jour au Secrétariat de la 
CCNUCC tous les cinq ans. Généralement, les CDN comprennent des informations de haut 
niveau sur l’impact du changement climatique et les priorités d’adaptation et d’atténuation 
attendus, ainsi que des objectifs de réduction des émissions pour chaque pays.

3. Réponse correcte :   (a)	 Vrai.
EXPLICATION :  En plus des Programmes d'action nationaux d'adaptation (PANA), les 
PMA ont élaboré (ou élaborent) des Plans nationaux d’adaptation (PNA). Ces documents 
stratégiques complètent les PANA. Ils répertorient les priorités d’adaptation d’un pays à 
moyen et long terme, ainsi que les stratégies de mise en œuvre et de suivi.

4. Réponse correcte : (d) Toutes les réponses ci-dessus 
EXPLICATION : Comme jeune activiste du climat, vous disposez de nombreuses manières 
de vous engager dans l’élaboration de politiques d’adaptation et d’être ainsi écouté.e. Au 
niveau régional ou local, vous pouvez :

•	� Plaider pour l’adoption de stratégies envers le changement climatique dans votre pays. 
Si elles existent déjà, analysez comment elles sont mises en œuvre.  

•	� Plaider pour l’intégration des jeunes dans les stratégies d’adaptation au climat locales et 
régionales

•	� Former les futures générations (adolescent.e.s, enfants) au plaidoyer pour le climat 
et aux problématiques de l’adaptation au changement climatique afin que les 
connaissances se transmettent de génération en génération et que le mouvement 
s’amplifie.

•	� Organiser ou rejoindre une campagne de sensibilisation afin d’encourager le public à 
s’intéresser au changement climatique, ses effets et les actions que les jeunes peuvent 
réaliser afin d’atténuer son impact prévu.  

•	� Écrire une lettre ou rencontrer le ou la ministre du Changement climatique (si votre 
gouvernement en dispose), ou le ou la représentante parlementaire siégeant au comité 
parlementaire sur le changement climatique; 

•	� Créer une pétition en faveur de politiques d’adaptation au changement climatique.

5. Réponse correcte :  (b) 5-10 fois.
EXPLICATION : L’UNEP estime que, pour les pays en voie de développement, les fonds 
nécessaires à l’adaptation seraient de cinq à dix fois supérieurs au montant actuellement 
disponible fourni par les flux financiers publics pour l’adaptation. On appelle cette différence 
entre les fonds nécessaires et ceux disponibles pour les pays en développement l’écart 
financier de l’adaptation.
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